Betegtajékoztato
Kardioldgiai Rehabilitacios Osztaly

Kedves Beteglink!

A tajékoztaté célja, hogy hasznos informacidkkal segitsiik Ont, osztalyunkra torténé felvétele
és ellatasa soran.

A felvétel elojegyzés alapjan torténik, siirgosségi akut ellatasra nincs lehetoség.

A biztositottat a nagykordsi kardiologiai rehabilitacios ellatasra elsdsorban kardiologus,
kardiologiai rehabilitacids szakorvosi szakképesitéssel rendelkezd orvos és a kardiologiai
megbetegedéshez kapcsolodo esetleges szovodmények tekintetében belgydgyasz, angioldgus,
diabetologus, hypertonologus, illetve rehabilitacio, vagy fzikoterapia szakorvosa utalhatja be.

A Nagykorosi Rehabilitacios Szakkorhdz és Rendeldintézet Kardiologiai Rehabilitacios
Osztalyara OEP altal finanszirozott rehabilitacios kezelésre beutalhatok és felvehetok azok a
biztositasi jogviszonnyal rendelkez6 betegek, akik els6sorban az alabb felsorolt betegségben
szenvednek:

e Szivinfarktust elszenvedett betegek az akut szakot kdvetden a korai labadozas

szakaban

e Szivmiitott betegek a miitét utan a korai labadozas szakaban
PTCA és egyeéb invaziv revascularisatids beavatkozasok utan, a korai labadozas
szakaban
Nagy mellkasi és hasi veréér-rekonstrukcids miitétek utan a korai labadozas szakéban
Szovédménymentes akut szivizom elhalas utan 1/2 és 1 évvel
Szovédménnyel jard akut szivizom elhalds utén %%, 1 és 2 évvel
Ischemids szivbetegség esetén, ha keringési elégtelenség tiinetei allnak fenn
Cardiomyopathia szivelégtelenséggel és/vagy ritmuszavarral
Periférias érsziikiiletes betegek allapotuk javitasa céljabol

Az osztalyra torténé felvételhez sziikséges:

e Orvosi beutald
e Szemelyazonosito és lakcimkartya és TAJ-kartya
e Rendelkezésre allé korabbi orvosi dokumentaciok

Beutald nélkil az osztalyra betegfelvetel nem lehetséges!

A betegfelvétel menete: El6jegyzése alapjan, a felvétel napjan jelentkezzen a kardioldgiai
rehabilitacios osztalyon, a névérpultnal.

Kezel6 orvos valasztast és a kortermi elhelyezést lehet6segekhez kepest figyelembe vesszik.
Az intézmény hézirendjét, kortermekben, folyoson kifiiggesztve ismerhetik meg. Keérjik a
hazirend betartasaval, jaruljanak hozza az eredmenyes és zavartalan betegellatashoz.



Korhazi felvételkor nyilatkoznia kell:

e Hazirend tudomasul vételérol !

e Arrol hogy allapotarol kezel6 orvosa kinek adhat tajekoztatast (telefonon keresztil
tajékoztatassal nem szolgalunk)!

o Ellatasa soran lazlap gy végén torténd elhelyezésérol!

Osztalyos felvételkor: vérnyomas mérés, EKG vizsgalat, anamnézis felvétel torténik, ezt
kovetden osztalyos orvosa eldonti, rehabilitacios és gyogyszeres kezeléset. Felvételt kovetd
napon &ltalanos laborvizsgalat torténik.

Ellatasa ideje alatt gydgyszereket biztositani tudjuk, indokolt esetben sajat gydgyszer
behozatalara lehet sziikseg.

Multimédias eszkdzok hasznalata megengedett, amennyiben a tobbi beteget ez nem zavarja.
Elektromos halozatrol miikodé eszkozok hasznalata, elézetes megbeszélést igényel baleset
veszélyes volta miatt.

Ertékeit zarhato széfben tudja megérizni, amennyiben ezt szeretné,
egyéb esetben személyes targyakeért felelésséget, nem tudunk vallalni.

Dohanyozni csak az arra kijelolt helyen (korhazunk bels6é udvaran) lehet!

A korhazi kezelés sordn szikseg lehet vizsgalatba beleegyezé nyilatkozatok alairasara,
ezekrdl kezeld orvos részletes tajékoztatast ad.

Osztalyunkon valo tartozkodasa sordn, kiilonboz6 foglalkozasokon, betegoktatasi
eléadasokon valo részvételre van lehetdség. Résziikrdl ajanljuk az oktatési lehetdségek minél
sz¢lesebb korti kihasznalasat.

Rehabilitacios programunk szerves része a torna program, melyet kezelé orvos rendel el.
Torna beosztasa egyénre szabottan torténik. Programon vald részvételhez kenyelmes ruhazat
¢s torna cipd hasznalata sziikséges.

Korhazi ellatasa soran, joga van a felajanlott vizsgalat vagy kezelés megtagadasara, amir6l
tajékoztatni koteles, az osztalyvezet6 féorvost.

On barmikor kérheti az osztalyrdl vald elbocsatasat, amit tanuk elétt aldirasaval kell igazolnia.
Az osztaly elhagyadsa csak eldzetes orvosi engedéllyel lehetséges. Ellenkezd esetben az
intézmény koteles értesiteni a kormanyhivatalt és a rend6érséget.

A korhazi kezelés végén orvosi és apolasi zarOjelentést kap, elébbit két, utdbbit egy
példanyban.

Bizunk benne, hogy osztalyunkon elt6ltott idé, eredmenyesnek bizonyul és egészségi
allapotaban javulast sikerul elérniink!
Koszonjuk, hogy bizalmaval megtisztelte osztalyunkat

Kardiologiai rehabilitacios osztaly dolgozoi



